
Le BIO c’est quoi ?

L’agriculture biologique est un système de 
production agricole spécifique qui exclut l’usage 
d’engrais, de pesticides de synthèse et 
d’organisme génétiquement modifié.

Où trouver du BIO ?

-Dans les grandes surfaces

(Intermarché, Carrefour ..)

-Dans des magasins spécialisés

(BioVie ..)

Pourquoi BIO ?
 
-Pour préserver ma santé
-Pour le goût & la qualité du produit
-Afin de contribuer au maintien des 
petits producteurs

Qu'est ce que AB ?

C'est un label qui certifie qu’un 
produit est issu d’une Agriculture 
Biologique.
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